Priloha ke SD ¢. 36/2025

Tematické okruhy se zkusebnimi okruhy (otazkami) pro
BSP Environmentalné vyspélé budovy

Povinny tematicky okruh — Pozemni stavitelstvi

1.

10.

11.

12.

13.

14.

PloSné zaloZeni objektu. Minimalni hloubka zalozZeni. Zakladova spara, Ucel zakladd.
PloSné zaklady, zvlastni Upravy horizontdlnich zakladU.

Hlubinné zaloZeni objektu. Kritéria navrhu, mozné zplsoby. Termin zakladova spara
a hlavni funkce zakladu. Varianty reSeni konstrukci spodni stavby podsklepenych
budov, zakladani nepodsklepenych budov, navrh a volba zakladovych konstrukci.

Hydroizolace spodni stavby. Volba ucinné hydroizolace, systémy hydroizolace stavby
a priklady Fe3eni. ReSeni hydroizolaci proti tlakové a agresivni vodé&, ochrana stavby
proti pronikani radonu. Koutovy a zpétny spoj a specifika jejich navrhu.

Kominova a ventilacni télesa. Zasady pro navrhovani, provadéni a vazba na dispozicni
feSeni. Konstruk¢ni poZadavky a typy a zpUsoby reseni.

Stropni konstrukce a jejich pfehled. Pozadavky a vazba na svislé nosné konstrukce.
Stropni konstrukce monolitické. Vénce a statické a konstruk¢ni principy, materialové
varianty a eliminace tepelnych mostu.

Stropni konstrukce montované Zelezobetonové a keramické. Funkcni a statické
poZadavky, vazba na svislé konstrukce. Pozarné bezpecnostni reSeni.

Stropni konstrukce montované drevéné, ocelové a kombinované druhy. Funkéni
a statické pozadavky, vazba na svislé konstrukce. Pozarné bezpecnostni reseni.

Konstrukce sténové zdéné. Konstrukéni a materialové pozadavky, zdivo cihelné
a tvarnicové (druhy a materialy tvarnic, vazby, Unosnost, dotvarovani a sedani zdiva)
a druhy malt. Nenosné svislé konstrukce, pricky a preklady.

Konstrukéni systémy sténové monolitické betonové a montované. Vicevrstvé
konstrukce, skeletové systémy monolitické, montované, kombinované konstrukeni
systémy a konstrukcni systémy vyskovych budov.

Sténovy obvodovy plast a zasady feSeni jednoplastovych sendvicovych sténovych
konstrukci s vnéjSim (pFipadné i vnitfnim) zateplenim. Materidly a technologie
aplikace vnéjsiho zatepleni (kotveni, lepeni, povrchové Upravy).

Sténovy obvodovy plast a zasady feSeni dvouplastovych sendvicovych sténovych
konstrukci s vnéjSim zateplenim. Materialy a technologie aplikace vnéjSiho zatepleni
(kotveni, lepeni, povrchové Upravy).

Schodisté, normativni predpisy tykajici se spravného navrhu schodistového prostoru
a konstrukce schodisté. Minimalni rozméry schodistovych ramen, jejich sklony
a pripustné rozméry schodistovych stupnd.

Schodisté, praktickd konstrukéni feSeni schodisté, volby materidll, typy konstrukce
schodisté, napojeni schodisté na dalSi vodorovné a svislé konstrukce.

Zabradli v objektu bytového domu. Vysky zabradli, ndvrh prvkd vypiné zabradli,

vzdalenosti mezi vyplni zabradli a mezi vyplni a schodistém. Kotveni zabradli
a materialové varianty.
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15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Venkovni rampy. Kritéria navrhu, dovolené sklony, rozmeéry a pozadavky na zabradli.

Skladba ploché stfechy obytné budovy. Vrstvy stfechy, jejich funkce a podminky
navrhu. Sklony stfesnich rovin. Hlavni prvky ploché strechy.

Skladba sklonité stfechy obytné budovy. Vrstvy stfechy, jejich funkce a podminky
navrhu. Sklony strfesSnich rovin. Hlavni prvky sklonité strechy.

Jednoplastova plocha provozni stfecha s kombinovanym porfadim vrstev (DUO
stfecha). Vrstvy, materialy v¢. zplsobu zabudovani.

Ploché stfechy dvouplastové. KonstrukEni principy navrhu, specifika odvodnéni,
materialové varianty, vrstvy stfesniho plasté, navrh zplsobu vétrani stfechy. Vypocet
velikosti pfivadécich a odvadécich otvord vétrané vzduchové vrstvy. Minimalni vyska
vétrané vzduchové vrstvy. Pfihradové vazniky.

Hydroizola¢ni vrstva (stfech) z asfaltovych pasl. Konstrukce asfaltovych pasu (dle
hmoty a nosné vlozky) a zasady jejich provadéni a navrhovani.

Hydroizolacni vrstva (stfech) z termoplastickych félii (mPVC a TPO). Obecné vlastnosti
materiall a zasady jejich provadeéni.

Odvodnéni plochych stfech. Varianty provedeni a dimenze a navrh odvodnovacich
prvkd.

Krovy vaznicovych soustav, rozdéleni, tesarské spoje, zakladni typy plnych vazeb,
reSeni u valby a u Stitu, konstrukce pultovych stfech.

Moderni krokevni soustavy. Skladby stresnich plasti nad obyvatelnymi podkrovimi.
Konstruk¢ni zasady, rozméry prvkd.

Varianty zatepleni Sikmych stfech v Urovni nad krokvemi, mezi krokvemi a pod
krokvemi. Materialova FeSeni a jejich kombinace, vyhody a nevyhody danych feSeni.
Redeni parotésné vrstvy.

Konstrukce previslé a ustupujici (balkony, lodzZie, pavlace, terasy, arkyre, Fimsy)
materialové varianty, statické pozadavky, tepelné technicka problematika.

Vyplné otvorl (okennich) sténového obvodového plasté, varianty, materidlova reseni
a pozadavky na zabudovani. ZpUsoby osazeni vypIni otvor(.

Vyplné otvorl (vnéjsi dvefe a vrata) sténového obvodového plasté, varianty,
materidlova feseni, pozadavky na zabudovani. ZpUlsoby osazeni vypIni otvord.

Podlahy, funkcni a provozni pozadavky (tep. technicke, akustické, provozni, pozarni
atd.), vlastnosti podlah, navrhovani a provadéni. Funkce dil¢ich vrstev, materialy,
naslapna vrstva, detaily v kritickych mistech.

Podhledy, funkéni pozadavky, konstrukéni zasady, uzivatelské pozadavky a metodika
navrhovani (akustika, tepelna technika, pozarni bezpecnost, statika, hygiena). Typy
podhled(l (optické, akustické, protipozarni atd.), materidly, provadéni, detaily
v kritickych mistech.

Povinny tematicky okruh — Technicka zafizeni budov

1.
2.

Rozdéleni a materialy potrubi vnitfni splaskové kanalizace a jeji pfisluSenstvi.
Odvadéni srazkovych vod - koncepce (poradi priorit) a reSeni vnitfni deStoveé
kanalizace.

Z3kladni ¢asti vnitfniho vodovodu, materialy potrubi. Rozvod teplé vody.
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O 0 N oo

12.

13.
14.

15.

16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Priprava teplé vody. Zabezpecovaci zafizeni ohfivac vody.

Vodovodni a kanaliza¢ni pFipojky.

Plynové spotfebice v budovach - rozdéleni a zakladni pozadavky na jejich umistovani.
Zakladni ¢asti domovnich plynovodu. Plynovodni pfipojka.

Vypocet tepelnych ztrat. Stanoveni ztraty prostupem a ztraty vétranim.

Zakladni Casti uzavrené otopné soustavy s nucenym obéhem vody, dvoutrubkove,
protiproudé a jeji typy podle rozvod( k otopnym télesim.

. Typy pfevazné konvekcnich otopnych téles a jejich armatury.
11.

Zabudované velkoplosné vodni systémy pro vytapéni/chlazeni. PoZadavky
na podlahové vytapéni.

Princip dimenzovani dvoutrubkové otopné soustavy s nucenym obéhem otopné
vody.

Zabezpecovaci zafizeni uzavienych otopnych soustav.

Kotelny na pevna paliva, typy podle paliv, FeSeni skladovani a dopravy paliv ke
zdrojam, akumulace tepla.

Plynové kotelny, kategorie kotelen, zakladni pozadavky na technicka a stavebni feSeni
kotelen.

Pfedavaci stanice, rozdéleni PS, vyméniky v PS a fizeni jejich vykonu. Armatury
a zarizeni primarni strany dodavky tepla.

Vypocet tepelné zatéze budov.
Prirozené a nucené vétrani budov.

Casti vzduchotechnickych systém( pro Gpravu a dopravu vzduchu. Strojovny
vzduchotechniky.

Zpétné ziskavani tepla ve vzduchotechnice.

Distribuce vzduchu ve vzduchotechnice.

Systémy klimatizace.

Akustika ve vzduchotechnice, moznosti Gtlumu hluku u vzduchotechnickych systéma.
Vnitfni elektrické rozvody, silnoprouda zafizeni.

Vnitfni slaboproudé rozvody v obytnych budovach (EPS, EZS).

Verejny rozvod elektrické energie, elektrické pripojky.

Koncové prvky chladicich soustav - induk¢ni jednotky a fan-coily.

Zdroje chladu se vzduchem a vodou chlazenym kondenzatorem a chladici kapalin.
VelkoploSné systémy chlazeni.

Akumulace chladu s vyuZitim citelného a skupenského tepla.

Volitelny tematicky okruh — Stavebni fyzika

1.
2.

ZpUsoby Siteni tepla. Tepelné technické vlastnosti stavebnich materiald.

Okrajové podminky pro tepelné technickeé vypocty. PoZzadavky na stavebni konstrukce
a teplosménnou obalku budovy dle narodnich predpisu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Tepelny odpor. Soucinitelé prestupu tepla. Odpor pfi prostupu tepla. Vypocet
soucinitele prostupu tepla idedlniho vyseku pfi uvazovani jednorozmérného
teplotniho pole. Hodnoceni soucinitele prostupu tepla.

Vypocet soucinitele prostupu tepla z dvourozmeérného a trojrozmérného teplotniho
pole. Linearni a bodovy Cinitel prostupu tepla.

Soucinitel prostupu tepla vypini otvor(. Vypocet pro okna a dvere. Hodnoceni.
Priimérny soucinitel prostupu tepla budovy nebo vytdpéné zény budovy. Vypocet
a princip hodnoceni.

Teplotni faktor vnitfniho povrchu. Vypocet u stavebnich konstrukci, ve kterych Ize
uvazovat jednorozmérné Siteni tepla. Zptisob hodnoceni.

Zjistovani oblasti kondenzace v konstrukci. Okrajové podminky pro vypocet, postup
pfi zjiStovani oblasti kondenzace pomoci graficko-pocetni metody.

Rocni bilance zkondenzované a vyparitelné vodni pary. Vypocet a hodnoceni dle
platnych norem.

Pokles dotykové teploty podlah. Vypocet. Kategorie podlah z hlediska poklesu
dotykové teploty podlahy.

Neustaleny teplotni stav. Popis neustaleného teplotniho stavu. Teplotni dtlum. Fazovy
posun teplotniho kmitu.

Tepelna stabilita mistnosti v zimnim obdobi. Zplsob hodnoceni. MoZnosti zvyseni
tepelné stability mistnosti v zimnim obdobi.

Tepelna stabilita mistnosti v letnim obdobi. Zptsob hodnoceni. Moznosti zvyseni
tepelné stability mistnosti v letnim obdobi.

Prlvzdusnost obalky budovy. Hodnoceni dle narodnich predpisd. Ovérovani tésnosti
obalky budovy.

Akumulace tepla v budovach. Princip akumulace citelného tepla a vhodné materialy.
Princip akumulace tepla pfi zménach skupenstvi a vhodné materialy.

Proslunéni budov. Zakladni pojmy (vySka a azimut Slunce, slunecni zareni, doba
proslunéni), principy posouzeni doby proslunéni (poloha kontrolniho bodu
v pudoryse a rfezu). Mistnosti, ve kterych ma byt zajiSténa minimalni doba proslunéni.

Proslunéni obytnych budov. Vybér kritické mistnosti/bytu a uvedeni poZadavku. Vliv
novostavby na okolni zastavbu a rekreacni plochy.

Cinitel denni osvétlenosti, jeho slozky. Vy3ka srovnavaci roviny, sit kontrolnich bodi.
Mistnosti, ve kterych je nutné zajistit vyhovujici denni osvétleni.

Vlivy vstupujici do vypoctu a ovliviujici hodnotu cinitele denni osvétlenosti. Vliv
novostavby na okolni zastavbu z hlediska denniho osvétleni.

Denni osvétleni obytnych budov. PoZadavky, moznosti zlepSeni svételné pohody
v mistnosti.

Denni osvétleni neobytnych budov (napr. kancelari). PoZzadavky, mozZnosti zlepSeni
svételné pohody v mistnosti.
Zakladni pojmy z hlediska akustiky. Zvuk, hluk, akustické vinéni, zakladni akustické

veliciny (tlak, rychlost, intenzita, vykon), prace s hladinami. Cinitel smérovosti. Bézné
zdroje hluku a jejich hladina akustického tlaku. Akustické spektrum.
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23. Sifeni zvuku ve volném prostoru. Zdroj bodovy, liniovy, plosny. Zména hladiny

akustického tlaku pfi zdvojndsobeni vzdalenosti a zvySeni poctu stejnych zdroju.
Energeticky soucet hladin.

24, Hodnoceni hluku. Ekvivalentni a maximalni hladina akustického tlaku, platna

legislativa, chranény venkovni prostor, chranény venkovni prostor staveb, chranény
vnitfni prostor, mista pro rekreaci, hluk s ténovymi slozkami, stanoveni limit0 a jejich
zavaznost.

25. Sifenizvuku v redlném prostiedi. Vlivy vstupuijici do vypracovani realné hlukové studie

(vliv vzdalenosti, porostu, prekazky atd.).

26. Platna legislativa pro prostorovou akustiku, vSeobecné zasady, optimalni doba

dozvuku. Obecny postup pfi stanoveni doby dozvuku v mistnosti.

27. Prostorova akustika. Vybér posuzované mistnosti, sledované parametry, Ccinitel

28.

zvukové pohltivosti, zvukova pohltivost, celkova pohltivost, doba dozvuku a metody
stanoveni. Materialy a prvky pouZzivané v prostorové akustice.

ZpUsoby Sifeni zvuku. Zvukové izolacni vlastnosti a jejich stanoveni. Boc¢ni cesty
prenosu zvuku. Kriticka mista z hlediska zvukové izolacnich vlastnosti v objektu.

29. Vzduchova neprlizvucnost. Zpusoby urceni. Postup stanoveni jednociselné veli¢iny

a korekce k1. PoZzadavky a hodnoceni. Graficko-pocetni metoda dle Watterse. Kriticka
mista v objektu z hlediska vzduchové neprlzvucnosti.

30. Krocejova neprlzvucnost. ZpUsoby urceni. Postup stanoveni jednociselné veliciny

a korekce k2. Pozadavky a hodnoceni. Kriticka mista v objektu z hlediska krocejové
neprdzvucnosti.

Volitelny tematicky okruh — Navrh energeticky uspornych budov

1.

Klasifikace budov z hlediska jejich energetické narocnosti. Budova s témér nulovou
spotfebou energie. Pasivni budova. Pozadavky tykajici se vlastnosti obalky budovy.

Zasady pro navrh stavebniho rfeSeni budov s témér nulou spotfebou energie.

Zasady orientace mistnosti ke svétovym stranam a zénovani budov s témeér nulovou
spotfebou energie.

Tézké svislé obvodové plasté. Pravidla pro navrh u budov s témér nulovou spotfebou
energie. Priklady konstruk¢niho rfeseni.

Lehkeé svislé obvodové plasté. Pravidla pro navrh u budov s témér nulovou spotfebou
energie. Priklady konstrukcniho feSeni.

Konstruk¢ni FeSeni pro omezeni tepelného mostu/vazby v paté zdiva v pripadé
ploSnych zaklad( (zakladovy pds, zadkladova deska) u budov zaloZenych v Grovni
terénu.

Vyplné otvorl pro budovy s témér nulovou spotfebou energie. PoZzadavky na ramy
a zaskleni. Konstrukcni a materialové reseni rama.

Konstrukéni FeSeni osazeni vypini otvor( pfi predsazené montdzi. Pozadavky
na pripojovaci sparu.

Tepelné izolacni materidly pro aplikace v obalce budov s témér nulovou spotfebou
energie. PoZadavky. Druhy a zpUsoby aplikace.

10. Vzduchotésnost budov. Metody pro diagnostiku netésnosti obalky budovy. Materialy

pro vytvoreni hlavni vzduchotésné vrstvy.
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11.

12.
13.

14.

15.
16.
17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.

28.

29.

30.

Pasivni systémy pro vyuZziti energie slunce v budovach. Aktivni solarni systémy
se vzduchem jako teplonosnou latkou.

Aktivni solarni systémy k vyrobé tepla, moznosti vyuziti, zakladni ¢asti téchto soustav.
Solarni termické systémy pro pfipravu teplé vody. Pfedpoklady pro vyuziti, zasady
navrhu, popis ¢asti systému, ukladani vyrobené energie.

Solarni termické systémy pro ohfev bazénové vody. Pozadavky na vykon soustavy
u vnéjsich a vnitrnich bazéna.

Fotovoltaické ostrovni solarni systémy a jejich zakladni ¢asti.

Fotovoltaické hybridni solarni systémy a jejich zakladni asti.

Soustavy s tepelnymi Cerpadly jako zdroji tepla. Rozdéleni tepelnych Cerpadel. Vazba

otopnych téles / ploch na tento zdroj tepla. Princip tepelného cerpadla
s kompresorem.

Tepelna Cerpadla vzduch - voda. Rozdéleni, umisténi a poZadavky vyplyvajici z jejich
provozu. Navrh a zpUsoby provozovani ve vazbé na dalsi zdro;j.

Tepelna Cerpadla zemé - voda. Princip technického FeSeni. ZjednoduSené stanoveni
velikosti zemnich kolektord. Zplsoby provozovani.

Principy spolecné vyroby tepla a elektfiny z bioplynu a biomasy.

Obnovitelna pevna paliva a jejich vlastnosti. Typy kotl( na biomasu.

Technicka FeSeni skladovani a dopravy pelet. Pozadavky na vestavéné sklady pelet.
PrUkaz energetické naroc¢nosti budovy PENB. Vyznam PENB, jeho obsah a hlavni ¢asti.
Energeticky audit a energeticky posudek. Obsah a vyznam téchto dokumenta.
Energeticky vztazna plocha, ucel jejiho pouziti a zakladni pravidla k urceni jeji vyméry.
Navrh Uspornych opatfeni v PENB. Kdy se v prlikazu navrhuiji, jakych oblasti se tykaji
a jaky musi mit dopad na vyslednou dodanou energii do objektu.

Posouzeni technické, ekonomické a ekologické proveditelnosti alternativnich systému
dodavek energie v PENB. Strucny postup posouzeni.

Casové intervaly vypoctll energetické bilance budov pfi zpracovani PENB. Jednotlivé
metody a hlavni rozdily mezi metodami.

Pfirdzka na tepelné vazby konstrukci pfi zpracovani PENB. Princip aplikovani této
prirazky pfi vypoltu energetické narocnosti budovy a bézné priklady hodnot
tepelnych vazeb.

Vlastnosti a parametry stavebnich konstrukci, které se zadavaji do vypoctu pfri
zpracovavani PENB. PFiklady nejbéznéjsich velicin.
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