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Speciální pedagogika v práci učitele. Postižený jedinec ve škole. Charakteristika „pedií“. Pedagogika volného času.

Speciální pedagogika v práci učitele. Postižený jedinec ve škole.

· Speciální pedagogika se zabývá podporou jedinců se speciálními potřebami

· jedna z pedagogických disciplin,

· věda o zákonitostech speciální výchovy, vzdělávání osob, které pro své znevýhodnění vyžadují speciální přístup, podporu při uplatnění v životě.

Orientuje se na: 

· výchovu a vzdělávání, pracovní a společenské uplatnění, rozvoj osobnosti zdravotně a sociálně znevýhodněných osob, tedy osob postižených, handicapovaných. Z hlediska vzdělávání jde o děti, mládež (osoby) se speciálními vzdělávacími potřebami. Zabývá se podporou osob od narození po stáří. 

Cílem speciální pedagogiky je:

· maximální rozvoj osobnosti znevýhodněné osoby, dosažení optimálního stupně socializace (integrace,  inkluze). Socializace jedinců se zdravotním postižením má několik stupňů od úplné integrace, inkluze až po segregaci.

Základní pojmy:

· Integrace / inkluze je chápána jako úplné splynutí se společností.
· Segregace je situace, kdy společnost vyčleňuje znevýhodněné osoby nebo se ony samy vyčleňují.

· Pedagogická integrace znamená vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami spolu s ostatními v běžných školských zařízeních, nikoliv ve speciálních školách. 

Charakteristika „pédiií
Dělení speciální pedagogiky

· somatopedii (osoby s tělesným postižením, nemocné)

· oftalmopedii (osoby zrakově postižené)

· surdopedii (osoby sluchově postižené)

· logopedii (osoby s narušenou komunikační schopností)

· psychopedii (osoby s rozumovým postižením)

· etopedii (osoby s poruchami chování)

· speciální pedagogiku osob s více vadami (kombinované postižení)

· speciální pedagogiku osob s parciálními nedostatky (specifické poruchy  učení aj.) 

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami jsou: 

· žáci se zdravotním postižením (tělesným, zrakovým, sluchovým, mentálním, autismem, vadami řeči, souběžným postižením více vadami, specifickými poruchami učení nebo chování). 

· žáci se zdravotním znevýhodněním – zdravotně oslabení dlouhodobým onemocněním a lehčími zdravotními poruchami (vedou k poruchám učení a chování)

· žáci se sociálním znevýhodněním (z rodin s nízkým sociokulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, žáci s nařízenou ústavní výchovou nebo uloženou ochrannou výchovou a žáci v postavení azylantů a účastníků řízení o udělení azylu) 

· žáci nadaní a mimořádně nadaní. 

Odhalení a podpora žáka se speciálními vzdělávacími potřebami:

· školní poradenské pracoviště (psycholog, speciální pedagog, výchovný poradce) 

· pedagogicko – psychologické poradny (PPP) a speciálněpedagogická centra (SPC) zajišťují odbornou poradenskou péči, mimo jiné vypracovávají doporučení k integraci žáka nebo jeho zařazení do jiné formy vzdělávání. Zařazování dítěte (žáka) do určitého typu školského zařízení podléhá rozhodnutí zákonných zástupců žáka (více vyhláška č. 72/2005 Sb.) 

· střediska výchovné péče (SVP) se zabývají řešením poruch chování dle zák. 109/2002 Sb..  

Na základě doporučení školského poradenského zařízení (PPP, SVP, SPC) může ředitel školy povolit vypracování individuálního vzdělávacího plánu (vyhláška č. 73/2005 Sb.) mimořádně nadanému žákovi, žákovi se speciálními vzdělávacími potřebami a ve středním nebo vyšším odborném vzdělávání i z jiných závažných důvodů. 

Podmínky vzdělávání žáků se svp:

· Škola vytváří takové podmínky, aby bylo naplňováno jejich právo na vzdělání

· Právo užívat při vzdělávání bezplatně speciální učebnice, speciální didaktické a kompenzační pomůcky, které jim poskytuje škola. 

· Pro žáky s těžkým zrakovým postižením se umožňuje vzdělávání s využitím Braillova hmatového písma. 

· Žáci, kteří se nemohou dorozumívat mluvenou řečí mají právo se vzdělávat prostřednictvím náhradních způsobů dorozumívání (např. znakový jazyk). 

· Pro žáky (studenty) se zdravotním postižením je možno zřizovat školy, třídy v rámci školy, oddělení, studijní skupiny s upravenými vzdělávacími programy. 

· Žáci s těžkým mentálním postižením, žáci s více vadami či s autismem mají právo se vzdělávat v základní škole speciální. 

· V pravomoci ředitele školy je zřídit funkci asistenta pedagoga ve třídě v níž se vzdělává žák se svp. 

· K uplatnění uvedených práv žáka se speciálními vzdělávacími potřebami je nutné vyjádření školského poradenského zařízení (PPP, SPC, SVP). 

Žáci se speciálními potřebami ve střední škole:

· Krizové faktory vyplývající z bouřlivé proměny těla, objevování nových horizontů mimo rodinu,… prožívá i mladý člověk se zdravotním postižením nebo zdravotním oslabením a vše ještě intenzivněji, rozporuplněji.

· Jsou tu problémy související s vzhledem, sníženou možností osamostatnění i potíže mladého člověka, který není viditelně postižený, ale nemůže dosáhnout vytčených cílů například proto, že trpí specifickými poruchami učení či poruchami komunikace, byť částečně kompenzovanými. 

· S žáky (studenty) se specifickými poruchami učení se setkáte v středních školách nejčastěji. 

Specifické poruchy učení

Dyslexie:

· porucha schopnosti číst. Žák nerozpoznává písmena, nezapamatuje si je, zaměňuje podoby písmen, těžko rozlišuje hlásky a, o, e, b, p, dokáže vyhláskovat písmena ve slově, ale nedokáže je spojit dohromady v jedno slovo, čte velmi pomalu a často nepochopí text.

Dysgrafie:

· porucha schopnosti psát. Žák má problémy napodobovat, rozlišovat tvary písmen, nedokáže řadit písmena do slov, písmo je těžkopádné, nedodržuje výšku, sklon písmen, píše pomalu a namáhavě, špatně drží tužku, soustředí se na písmo, ale ne na gramatiku.

Dysortografie:

· porucha pravopisu. Znemožňuje žákovi rozlišovat správné pořadí písmen ve slově, délku samohlásek, měkké a tvrdé souhlásky, žák má problémy s háčky nad písmeny, vynechává písmena, zaměňuje tvary, má problémy s pravolevou orientací…  

Dyskalkulie:

· porucha matematických schopností, která se dále rozpadá na několik typických poruch.

· Praktognostická dyskalkulie znamená, že dítě není schopno operovat s matematickými pojmy a symboly, přidávat, ubírat množství, porovnávat, nedospěje k pojmu číslo – neurčí, kolik je na obrázku prvků, nerozliší geometrický útvar. 

· Verbální dyskalkulie znamená, že dítě má problém s označováním, množství, znaky +, -, x, : , nepojmenuje početní výkony, nevyjmenuje číselnou řadu, nerozliší sudé a liché, neosvojí si matematické pojmy, místo 12 použije 21, 3x a o 3 více jsou pro něj shodné pojmy,…

· Lexická dyskalkulie znamená sníženou schopnost číst matematické symboly. Žák nepřečte číslo, znaménko, zamění tvarově podobné číslice, nepřečte římské číslice, zlomky, desetinná čísla, mocniny, celý příklad. Příčina je většinou ve zrakové orientaci – pravo x levo.

· Grafická dyskalkulie znamená sníženou schopnost psát matematické znaky. Projevuje se při diktátě, opise, při psaní vícemístných čísel, zapomíná dopsat nulu, problém s psaním desetinných čísel, zápis je neúhledný, v geometrii má problém s narýsováním obrazce,… Často je to spojené s poruchou pravolevé orientace.

· Operační dyskalkulie znamená sníženou schopnost vykonávat matematické operace. Žák zaměňuje jednotky a desítky, při operacích nepřejde přes desítku, např. 78 + 78 je 14 16, zaměňuje čitatele a jmenovatele, neosvojí si násobilku

· Ideognostická dyskalkulie je porucha v pojmové oblasti. Žák není schopen poznat, že 6 = 3 + 3, ½ z 12,… Žák má narušené chápání vztahů, problém s řešením slovních úloh.

Dyspinxie:

· porucha týkající se kreslení – nízká úroveň kresby. Žák má problém překreslit věci z 3D do 2D, špatně zachází s tužkou, v geometrii nenakreslí 3D obrazce.

Dysmúzie:

· porucha hudebních schopností. Žák není schopný vnímat a reprodukovat hudbu, má problémy s rozlišováním tónů, nepamatuje si melodii, má problém s psaním a čtením not.

Dyspraxie:

· porucha obratnosti. Žák není schopen vykonávat složitější činnosti, je méně manuálně zručný.

Diagnostika SPU u studentů:

1. Psychologické vyšetření – stanovení intelektových schopností studenta – ústně prezentovaný test – Wechslerův soubor pro dospělé – WAIS-R.

2. Speciálně pedagogické vyšetření – analogické zkoušky používané u dětí na ZŠ, rozdíl je v jejich vyšší náročnosti. 

· Ve zkoušce čtení se zadává speciální text. Je třeba vzít v úvahu kvantitativní i kvalitativní úroveň čtení ve vztahu k úrovni školy. Specifické normy pro jednotlivé typy škol nám pomohou objasnit pozici studenta v konkrétním konkurenčním prostředí dané školy. 

· Diktátem či přepisem textu se zjišťuje celková únosnost psaného projevu, chyby se vyhodnocují kvalitativně i kvantitativně pro danou skupinu. 

· Při zjišťování senzomotorické koordinace je důležité se ptát na vztah ke sportovním aktivitám apod. 

· Důležité je také posouzení laterality a logopedické vyšetření včetně zjištění úrovně jazykového citu. 

· Pro vyšetření sluchové percepce je sestavena náročnější verze než se běžně používá u dětí. 

· K posouzení zrakové percepce se používá subtestu z BTZS (Baterie testů základních schopností), které primárně měří korektorskou schopnost, tj. schopnost postihnout drobné detaily na slovním nebo číslicovém materiálu, schopnost vyhnout se chybám percepčního charakteru a odhalit rozdíly mezi originálem a kopií.

Příčiny SPU:

Příčin je několik a ne vždy se dá jednoznačně určit, že se jedná právě o danou příčinu poruchy.

1. encefalopatické – asi 50% případů, prokázané drobné poškození mozku získané v době před porodem, při porodu nebo časně po něm.

2. hereditální – asi 20% případů, kdy podobnou poruchou trpí někdo z příbuzných

3. hereditálně-encefalopatické – asi 15% případů, kombinace poškození mozku a dědičnosti

4. nejasná etiologie – asi 15% případů, nelze určit příčinu. 

Obecně se soudí, že za SPU není zodpovědný pouze jeden faktor, ale kombinace působení několika možných příčin.

Výskyt SPU:

Ze statistické ročenky z let 1998/1999, 1999/2000 vyplývá, že je v ČR asi 5,6% populace postižení SPU. Z toho je 4 – 10x více chlapců.

Odraz SPU ve výuce na 2. stupni ZŠ a střední škole:

SPU se nejvíce projevují v českém jazyce, ale promítají se i do dalších předmětů.

1. Český jazyk

· Pravopis;

· Sloh, hlavně v písemné podobě;

· Čtení pro schopnost vlastního učení;

· Četba a následně pak vedení čtenářských deníků;

· Reprodukce čteného textu v důsledku nedobré čtenářské kvality (např. tzv. dvojí čtení);

· Mluvnice, tvarosloví, aplikace gramatických pravidel do písemné podoby, obtíže může činit i větný rozbor;

2. Matematika

· Pochopení vztahu mezi čísly a konkrétním množstvím;

· Pochopení smyslu slovní úlohy, jejího zadání, problémy s formulací její odpovědi;

· Prostorové a plošné vztahy v geometrii;

· Analogie, časové souvislosti;

· Číselné řady sestupné, vzestupné;

· Pamětné počítání včetně násobilky, dělení;

· Matematické vzorce, jejich vštípení, vybavování, použití

3. Cizí jazyk

· Problémy ve čtení stejné jako v českém jazyce;

· Obtíže v zapamatování si nových tvarů písmen;

· Obtíže v zapamatování si slov;

· Jiná akustická a grafická podoba slov při stejném obsahovém významu;

· Neobvyklá výslovnost;

· Neobvyklý pravopis

4. Naukové předměty

· Důraz na získávání informací čtením;

· Samostatná práce s uloženým textem;

· Psaní výpisků z dlouhého textu;

· Nesprávný zápis informací do sešitu a následně jejich špatné naučení

5. Přírodovědné předměty – názvosloví

· Osvojení si definic, vzorců;

· Aplikace naučených definic a vzorců;

· Symbolika písmen a číslic

6. Hudební výchova

· Obtíže dodržování a pochopení rytmu;

· Problémy se zapamatováním melodie a její reprodukce;

· Zvládnutí not v notové osnově;

· Osvojení si znalostí z dějin hudby v důsledku nesprávného opisu z tabule

7. Tělesná výchova

· Případné obtíže vyplývají z celkové neobratnosti (na 2. stupni vzácné, spíše u opravdu těžkých SPU)

8. Pracovní výchova

· Případné obtíže vyplývají z celkové menší motorické obratnosti (na 2. stupni vzácné, spíše u opravdu těžkých SPU)

Seznam není vyčerpávající, protože projevy poruch mohou být dost individuální. Vše by se mělo objevit v posudku z PPP, kterým takto postižený žák ve většině případů disponuje.

Při přechodu na SŠ jsou tyto děti často znevýhodněny v tom smyslu, že již nemají v hodinách tolik času na procvičování osvojované látky, preferuje se především schopnost rychlého zpracování zadaných úkolů, osvojení učiva a jeho bezchybná prezentace. Studenti se SPU mohou často působit jako málo snaživí, pohodlní, bez zájmu o věc, přitom často musí vyvinout daleko větší úsilí, než ostatní.

Problémy se mohou ukázat při písemných pracích, kdy si žák není schopen rozvrhnout nabízený čas na to, aby se stihnul vyjádřit ke všem požadovaným tématům.

Další problém je v neschopnosti naučit se větší úsek učiva. Proto je vhodné domlouvat se s takovým žákem individuálně na menších úsecích učiva a delší dobu dopředu něž s ostatními žáky. 

Při učení je pro žáka také důležité znát svůj typ paměti. Zda je lépe učit se z textu, nebo poslouchat učivo z nahrávky, protože čtení s porozuměním činí žákovi problémy. 

Obecně platí – vyzkoušet více možností přípravy na školu a dále se věnovat pouze tomu způsobu, který žákovi nejvíce vyhovuje. Na tomto místě důležitá spolupráce rodičů, kteří by se měli žákovi co nejvíce věnovat, a pomohli mu zmírnit důsledky jeho poruchy.


Žáci, u nichž nebyly SPU v dostatečné míře kompenzovány na prvním stupni ZŠ mají právo na mírnější zacházení, které nespočívá v automaticky lepším hodnocení, než je za stejný výkon u ostatních. Učitel by měl pro takového žáka připravovat alternativní úkoly, které mu umožní dosáhnout stejné úrovně znalostí jako ostatním, ale pomocí jiných metod. Zároveň by měla probíhat reedekace (náprava), kde by žák pod vedením školeného učitele pracoval na zmírnění své poruchy. Po dohodě s vedením školy a rodiči je možné hodnotit takového žáka slovně, aby tak odpadlo srovnávání se spolužáky a případný pocit neúspěchu ze špatné známky.


Je-li rozsah postižení žáka takový, že by jej opravňoval k přeřazení do speciálního vzdělávání, má škola možnost požádat o tzv. finanční normativ, sloužící k zajištění péče o integrovaného žáka. V takovém případě ale škola musí vypracovat individuální vzdělávací program žáka, který stanoví jeho postup ve vzdělávání a nápravu zjištěných obtíží. Na tvorbě individuálního vzdělávacího programu se podílí všichni vyučující, kteří s žákem pracují, speciální pedagog, rodiče, případně i žák samotný. Většinou ho zpracovává třídní učitel. Jedná se o smlouvu mezi zúčastněnými subjekty o tom, jak bude žák postupovat, a stanoví a hodnocení a kontrolu postupu.

Individuální vzdělávací program by měl obsahovat:

· základní údaje o žákovi, tj. jméno, příjmení, datum narození, školu a ročník;

· závěr z vyšetření specializovaného pracoviště (diagnóza, projevy poruchy, zvolený typ reedukace, kdo bude reedukaci provádět, jak často bude dítě zváno na kontroly, s kým z odborných pracovníků je možno postup při reedukaci konzultovat;

· jak se dítě projevuje ve školním prostředí s ohledem na svou poruchu, tzn. pohled učitele;

· určení doby platnosti individuálního vzdělávacího programu

· určení základních vzdělávacích cílů, čeho chceme u žáka během určeného období dosáhnout v rámci obecné výuky v běžné hodině (český jazyk, matematika, cizí jazyky atd., týká se všech předmětů do nichž se porucha promítá);

· určení základních reedukačních cílů, čeho chceme u dítěte dosáhnout v rámci kompenzace SPU;

· určení metod hodnocení, klasifikace a tolerance dítěte;

· určení speciálních pomůcek, které bude dítě používat při reedukaci a v běžných hodinách;

· způsob podílení se rodičů na realizaci práce dle IVP;

· způsob podílení se žáka na realizaci IVP.

Kontrola se doporučuje každého čtvrt roku.

Formy péče o dyslektiky, způsoby nápravy SPU zásady, které se při provádění dyslektických nácviků osvědčují

· vyjít z celkové analýzy případu dítěte a z co nejpřesněji provedené diagnózy;

· nechat dítě zažít pocit úspěchu již při prvním sezení;

· postupovat po malých krocích, snažit se pracovat na základě multisenzoriálního přístupu;

· reedukaci zahájit na nižší úrovni náročnosti, postupně požadavky zvyšovat než naopak;

· snažit se o zautomatizování schopností;

· dodržovat obsahové struktury jednotlivých sezení;

· dodávat dítěti sebedůvěru;

· snažit se o vyloučení rušivých podnětů při práci;

· reedukaci provádět pravidelně a dlouhodobě;

· pravidelně informovat rodiče o výsledcích jednotlivých sezení a zapojit je aktivně do práce s dítětem.

Mezi základní formy péče o žáky s SPU na 2. stupni ZŠ a stření škole řadíme:

1. Reedukace prováděná učitelem českého jazyka v rámci výuky v běžné třídě 

2. Reedukace prováděná v kabinetu dyslexie – jakési „dyskroužky“

3. Reedukace individuální nebo skupinová v rámci PPP

4. Reedukace v rámci speciální třídy

Reedukace SPU u mladistvých probíhá podobnými metodami jako u dětí, jen motivace je jiná. Malé děti je třeba stimulovat pomocí hry, ale středoškolákovi už je možné vysvětlit co a proč má dělat a k čemu mu to bude dobré.

Žáci (studenti) s poruchami chování 

kázeňsky problémové žáky dělíme na dvě základní skupiny: 
· žáky s problémy v chování a žáky s poruchami chování
Mezi těmito skupinami jsou tři základní rozdíly:
· v záměru jedince při uplatňování způsobu chování 

· v časové dimenzi nežádoucích způsobů chování 

· v nápravě, reedukaci, kompenzaci 

Důvody označení žáka za problémového: 

· v oblasti školního prospěchu (má horší výsledky v prospěchu než by se dalo očekávat s ohledem na jeho schopnosti – intelekt)
· v oblasti chování (žák, student se projevuje nápadnostmi v chování, chová se jinak než ostatní žáci, narušuje normy školy, může se lišit nápadným zevnějškem)
· v oblasti citového prožívání (obvykle je to žák, student citově labilní, úzkostný, bázlivý, jehož projevy přímo nenarušují normy, ale upoutávají pozornost a ovlivňují výkon žáka ve vyučování). 

Žák s poruchou chování X žák se zdravotní oslabením 

· Zatímco ostatním jedincům se zdravotním oslabením (tělesným, smyslovým) se projevuje účast, snaha pomoci, žáci s poruchami chování v okolí spíše vyvolávají negativní reakce, odmítání. 

· Hledá se viník za něhož jsou ve škole považováni rodiče, i když se na rozvoji poruch chování dítěte často podílí i škola. 

· Bylo zjištěno, že dítě může přijít na svět s určitou dispozicí k poruše chování, na její rozvoj však mají významný vliv vnější faktory a sociální prostředí. 

Zdravotně znevýhodnění žáci se zdravotním oslabením, chronickým onemocněním:

· alergická a astmatická onemocnění (alergický rýma, astma bronchiale)

· kožní onemocnění (atopický ekzém, lupenka)

· záchvatová onemocnění (epilepsie)

· metabolická onemocnění (cukrovka, dna, onemocnění jater).

· také žáci otylí, postižení nervovými poruchami, poruchami psychiky.

Nadaní žáci:

"... jsou to děti, které jsou identifikovány profesionálně kvalifikovanými osobami jako děti s přednostmi význačnými pro schopnost vysokého výkonu. Tyto děti vyžadují diferencované vzdělávací programy a služby nad rámec běžně poskytovaných klasickým vzdělávacím programem k tomu, aby mohly přispět ke svému prospěchu i užitku společnosti. Děti schopné vysokého výkonu zahrnují ty, které demonstrují prospěch anebo potenciál v jakékoliv jedné či více z těchto oblastí: 

· všeobecné intelektové schopnosti, 

· specifická/jednotlivá akademická způsobilost, 

· kreativní a produktivní myšlení, 

· schopnosti vůdcovství, 

· výtvarné umění, 

· psychomotorické schopnosti." (Davis, Rimm, 1998).

Nadaní žáci pozitivní pohled:

· Jsou extrémně vyspělí v jakékoliv oblasti učení a výkonu. 

· Vykazují asynchronní vývoj. Mohou být významně napřed v některých oblastech a v jiných oblastech vykazovat věkově adekvátní nebo dokonce opožděný vývoj (např. dokáží číst již ve třech letech, ale ještě v pěti letech si nedokáží zavázat tkaničky u bot). 

· Mají na svůj věk širokou slovní zásobu a vyspělý verbální projev. 

· Mají neuvěřitelnou paměť. 

· Některé věci se naučí neobyčejně rychle a bez pomoci druhých. 

· Zvládají složitější myšlenkové operace než jejich vrstevníci. 

· Vykazují schopnost práce s abstraktními myšlenkami, s minimem konkrétní zkušenosti pro pochopení. 

· Vidí jasně vztahy příčiny a následku. 

· Vidí vzorce, vztahy a souvislosti, které jiní nevidí. 

· Vždy přicházejí s "lepšími způsoby" řešení věcí. Navrhují je spolužákům, učitelům a dalším dospělým - ne vždy vhodným způsobem. 

· Dávají přednost komplexním a náročným úkolům. 

· Jsou schopni přenášet své vědomosti do nových situací a řešení problémů. 

· Chtějí se podělit o vše, co vědí. 

· Jsou zvědaví na vše, co se děje okolo nich a kladou nekonečné otázky. 

· Jsou nadšení a ostražití pozorovatelé. 

· Jsou horliví, někdy extrémně citliví či vznětliví. Dokáží být zcela pohlceni aktivitami či myšlenkami. 

· Mají často mnoho (neobvyklých) zájmů, koníčků a sbírek. 

· Jsou silně motivováni dělat věci, které je zajímají. Tyto věci dělají vlastním, osobitým způsobem. Raději pracují nezávisle, někteří dokonce samostatně. 

· Mají ohromnou míru energie. 

· Mají cit pro krásno a lidské pocity, emoce a očekávání. 

· Mívají zvýšený smysl pro spravedlnost, morálku a fair play. Zajímají se a vnímají osobně globální problémy. 

· Mají sofistikovaný smysl pro humor. 

· Rádi jsou ve vedení, mohou být přirozenou autoritou.

Nadaní žáci negativní pohled:

· Odmítají práci nebo pracují nedbale. 

· Jsou nervózní při tempu práce třídy, které považují za nedostatečně aktivní nebo když nevidí jasný pokrok práce. 

· Protestují proti rutinní a předvídatelné práci. 

· Ptají se na choulostivé otázky. Vyžadují zdůvodnění, proč se mají věci dělat určitým způsobem. 

· Odmítají určování práce a příkazy. 

· Sní v průběhu dne. 

· Ovládají třídní diskuse. 

· Bývají panovační k učitelům i spolužákům. 

· Jsou netolerantní k nedokonalosti vůči sobě i ostatním. 

· Jsou přecitlivělí vůči kritice, snadno se rozpláčí. 

· Odmítají se podřídit. 

· Odmítají kooperativní učení. 

· "Hrají divadlo" a ruší spolužáky. 

· Mohou se stát "třídním šaškem".

Každé postižení s sebou nese určité omezené možnosti zvládnout konkrétní vzdělávací činnosti, které je třeba kompenzovat. Postižení žáci mohou být zvýšeně unavení a mohou některými svými projevy působit rušivě na okolí. Každý učitel by měl být obeznámen se zdravotním stavem svých žáků a v rámci možností se snažit přizpůsobovat výuku tak, aby se žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mohli začlenit do běžného vzdělávacího procesu.

Pedagogika volného času.

Práce a volný čas.


Volný čas (dále jen VČ) představuje rozsáhlou oblast komplexního dění společenského systému, organizování lidí a moderní civilizace. Ta je ovlivňována celou řadou pravidel, zákonů a norem. Snaha postihnout současné pojetí VČ v jeho rozmanitosti předpokládá základní vědomosti o jeho vývoji  v minulosti. 

Pracovní čas  v průběhu dějin. 


               Období                                                          Pracovních

                          

                                                                        hodin za rok             dní  za rok


              antika                                                     2500                           200

              středověk                                               4000                           350

              současnost  ČR, Švýcarsko                   2000                           230

              SRN                                                       1700                           220


Výraz volný čas se v průběhu dějin vykládal různě, např. jako etapa pohody, míru, zvýšené svobody, doba zotavení apod. V současnosti se VČ nečastěji vymezuje podle následujícího přehledu       


Čas vázaný                                          Smluvní pracovní doba

na povolání                                          Vedlejší pracovní doba, práce přes čas, dojíždění

                                                             Pracovně sociální povinnosti 


Volný čas:           Regenerace                                             Spánek

                                                                                            Výživa, hygiena, nákupy


                            Sociální nutnost                                      Rodina

                                                                                            Sociální závazky    

 

                            Individuálně disponibilní čas                 Materiálně nutná činnost  (další                 

                                                                                            vzdělávání, kutilství)

                                                                                            Politika, charita, náboženství

                                                                                            Užitkový volný čas

                                                                                           

Aktivity ve volném čase.

Z průzkumu provedeném v osmdesátých letech vyplynul přehled stěžejních potřeb, vystihujících v značné míře požadavky společnosti

Potřeba:

· rekreace, zotavení, osvěžení

· kompenzace, vyrovnání, rozptýlení

· edukace, poznávání, učení se

· klidu, pohody

· komunikace, sdělování, kontaktu, družnosti

· integrace do společnosti, zájmových skupin

· participace, účastenství, uznání, uplatnění, angažovanost

· tvořivého rozvoje, kulturní činnosti. 

Tyto potřeby je možno též definovat jako cílové funkce volného času.

Politika volného času má tři hlavní cíle:

· zlepšení kvality života, možnost užívání a tvorby VČ

· zajištění blahobytu jedince i společnosti 

· dlouhodobé zajištění ekologické stability

 Okruhy volného času:

· denní volný čas (pracovní přestávky, odpoledne po práci)

· týdenní volný čas (víkendy, svátky blízká rekreace)

· roční volný čas (dovolená,  malá dovolená, cestování, turistika)

· široký volný čas (děti, senioři, lázeňští hosté, nezaměstnaní, vězni)

Místa činností VČ:

· 60% vlastní byt

· 80% místo bydliště

Pracovník volného času:

Obory pracovníků podle druhů VČ

Denní VČ: kategorie děti: hřiště, dětské domovy, internáty

                  kategorie mladiství: kluby, domovy mládeže, i se zvýš. péčí

                  kategorie dospělí: kluby, centra, spolky, vzdělávací instituce  

Týdenní VČ:  rodinné a skupinové aktivity bez rozlišení věku

Roční VČ: prázdninová centra, tábory, zájezdy

Oblasti působení pracovníka VČ:

· výchova a vzdělávání, kultura

· informace, sdělovací prostředky, veřejná práce

· zdraví, kondice, sport

· gastronomie, ubytování, zábava

· cestovní ruch, dovolená, turistika

· technika, servis, služby

· speciální pedagogika VČ, práce s handicapovanými

Typologie pedagoga volného času. Podle úrovně jednání rozlišujeme čtyři typy pedagoga VČ

· poradce

· animátor, průvodce, cvičitel, podněcovatel, bavič

· administrátor, organizátor, rozhodčí

· vědec, politik, diagnostik

Aktuální taxonometrie pedagogů VČ u  nás:

· „mládežnický vedoucí“, nepatrně starší než jeho svěřenci

· nekvalifikovaný                                       laik 

· kvalifikovaný                                           profesionál 

· zralý profesionál

Některé principy pedagogiky VČ

· dosažitelnost (prostor, čas, informovanost)

· otevřenost (přístupnost všem, volnost příchodu a opuštění, volný počet účastníků)

· charakter výzvy, pobídky (přitažlivost prostředí, vybavení, propagace) 

· svobodné rozdělení času (vlastní volba tempa, přestávek, pružný časový režim)

· dobrovolnost (uznání rozdílných potřeb)

· nenucenost (možnost být přirozený)

· možnost volby (svoboda vyzkoušet si z nabídnutých možností)

· vlastní nezávislé rozhodování

· iniciativa (naděje být podnikavý sám či s ostatními)

Požadavky na pedagoga volného času

Odborné znalosti: řemesla, umění, sport, hry, účetnictví, finance, propagace, pedagogika, psychologie, sociologie.

Osobní vlastnosti: umění komunikace, rychlé navázání kontaktu, pozitivní myšlení, sebedůvěra, tvořivost, schopnost improvizace, laskavost, trpělivost, disciplína, koordinace, reklama 

Požadavky na průvodce zahraničních zájezdů či cizích turistů

· dobrá znalost jazyka příslušené země 

· dobrá znalost zeměpisných, historických, kulturních, technických a obecně politických faktů a informací o příslušené zemi

· organizační a improvizační schopnost

· umění komunikace, jednání s lidmi i v obtížných situacích 

· zájem a nadšení

Pokud kterákoliv z těchto znalostí či vlastností chybí, je lépe se této činnosti nevěnovat
. 

Aktivity ve volné čase v procentech z roku 2004

Tabulka: Způsob trávení volného času (v %)

AKTIVITA % ZE VŠECH PŘÍPADŮ

televize 




37,2

sport aktivně 



32,8

čtení (literatura, knihy, noviny, časopisy)
26,7

rodina 




24,4

zahrádka 



17,3

s přáteli, kamarády, známými 

15,6

domácí práce, péče o domácnost 

13,5

procházky 



11,9

studium, učení, psaní diplomové práce 
7,1

kino, divadlo, výstavy apod. 

7,1

ruční práce 



7,0

odpočinek, relaxace, spánek 

6,7

kutilství, drobné opravy v domácnosti 
6,4

počítač (programování, počítačové hry) 
6,3

zájezdy, výlety, cestování, dovolená 
6,2

jiná odpověď 



4,5

chata, chalupa 



4,4

v hospodě, baru, kavárně, (u piva…) 
4,2

v lese, na houbách 


3,8

diskotéky, tancovačky a podobné kulturní 
3,5

s partnerem, přítelem 


3,4

luštění křížovek, různé soutěže 

3,1

hudba – poslech (poslech rozhlasu) 
3,0

sport pasivně 



2,8

rybaření, myslivost 


2,2

druhé zaměstnání 


2,1

péče o domácí zvířata 


1,9

chov hospodářských zvířat 

1,8

nákupy 




1,7

aktivní provozování hudby 

1,3

šachy, karty, kulečník, apod. 

1,3

nemám volný čas 


1,0

politická činnost, práce pro veřejnost
0,9

zábava, jdu se pobavit, dělám, co mě baví 
0,7

malování 



0,4

sex 




0,3

sběratelství (filatelie, numismatika,…) 
0,2

focení 




0,2

přemýšlení, meditace 


0,2

všechno možné 



0,2

kostel, náboženská setkání, skupiny
0,1

Junák, Skaut, Zálesák, a podobné oddíly 
0,1

radioamatérství 



0,1

badatel. činnost, studium přírody, historie 
0,1

psaní 




0,1

líčení, péče o sebe 


0,1

BEZ ODPOVĚDI 


24,4

CELKEM % 300
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Úkol č. 7:

Vyhledejte v literatuře, a zapište si nebo okopírujte, alespoň dvě různá cvičení na nápravu dvou různých specifických poruch učení.

� VACEK, Jiří. Vybrané stati z pedagogiky. Liberec: Technická univerzita v Liberci, 2007.


� Sociologický ústav AV ČR (http://www.cvvm.cas.cz/upl/zpravy/100435s_oz50113.pdf)





